
みはら市民大学 大学講座　　　一覧
番号 講　座　名 第 1・3 第 2・４ 学  習  場  所 定員 講師(敬称略） 番号 講　座　名 第 1・3 第 2・４ 学  習  場  所 定員 講師(敬称略）

1 編 物 金・午前 みはら市民大学 32 宇 根 浩 美 39 歌 謡 ① 土・午前 みはら市民大学 30

2 生 花 水・午前 （ペアシティ三原西館３階） 24 生 田 智 子 40 歌 謡 ② 火・午前 〃 30

3 陶 芸 木・午前 〃 28 古 本 幸 雄 41 大 正 琴 木・午後 〃 30 蛭 子 理 惠 子

4 レ ザ ー ク ラ フ ト 金・午後 〃 24 土 肥 怜 子 42 複 音 ハ ー モ ニ カ 火・午後 〃 30 田 中 英 子

5 パ ッ チ ワ ー ク 木・午前 〃 24 永 島 涼 子 43 民 謡 金・午後 〃 30 岸 田 秀 諒

6 囲 碁 入 門 金・午前 〃 10 前 田 芳 寿 44 ス マ ホ 入 門 ① 火・午前 〃 20

7 囲 碁 Ａ (4 ～ 10 級 ） 金・午後 〃 30 川 根 行 範 45 ス マ ホ 入 門 ② 火・午後 〃 20

8 囲 碁 Ｂ (3 級 以 上 ） 火・午後 〃 30 森 脇 英 男 46 ス マ ホ ① 水・午前 〃 20

9 将 棋 入 門 木・午前 〃 30 川 根 行 範 47 ス マ ホ ② 水・午後 〃 20

10 脳 力 ﾄ ﾚ ｰ ﾆ ﾝ ｸ ﾞ ① 木・午前 〃 30 槙 田 沙 希 48 ス マ ホ 活 用 ① 水・午前 〃 20

11 脳 力 ﾄ ﾚ ｰ ﾆ ﾝ ｸ ﾞ ② 木・午後 〃 30 槙 田 沙 希 49 ス マ ホ 活 用 ② 水・午後 〃 20

12 健 康 体 操 水・午後
ペアシティ三原西館４階

健康増進室
36 山 下 恵 子 50 パ ソ コ ン 初 級 金・午後 〃 22 森 島 久 和

13 ３ Ｂ 体 操  火・午後 リージョンプラザ　軽運動室 40 茂 浦 口 照 子 51 パ ソ コ ン 中 級 火・午後 〃 22 藤 浪 有 希

14 太 極 拳  水・午後 武    道    館 40 山 本 順 子 52 パ ソ コ ン 上 級 火・午前 〃 22 山 崎 幸 夫

15 ヨ ガ ① 木・午前 リージョンプラザ　副体育館 30 53 パ ソ コ ン A Ⅰ 入 門 木・午後 〃 22 海 田 正 道

16 ヨ ガ ② 水・午前 リージョンプラザ　南館和室 22 54 （ 本 郷 ） カ ラ オ ケ 金・午後 にいたかホール（本郷） 40 栃 谷 満 司

17 健 康 吹 矢 A 水・午前 リージョンプラザ　軽運動室 30 宇 吹 新 次 55 （ 本 郷 ） パ ソ コ ン 火・午後 本郷生涯学習センター 24 山 崎 幸 夫

18 健 康 吹 矢 B （ 経 験 者 ） 水・午後 武　　道　　館 40 宇 吹 新 次 56 （ 本 郷 ） 料 理 水・午前 本郷生涯学習センター 30 森塚・三浦・奥廣

19 舞 踊  水・午前 リージョンプラザ　軽運動室 30 藤 間 勘 寿 紫 57 （ 大 和 ） パ ソ コ ン 火・午前 神  田  公  民  館（大和） 24 松 田 美 香

20 フ ラ ダ ン ス 火・午前 リージョンプラザ　副体育館 40 金 子 冴 子

21 ソ シ ア ル ダ ン ス 入 門 木・午後
ペアシティ三原西館４階

　健康増進室
20 田 中 拡 平 みはら市民大学 大学院　　　一覧

22 料 理 ① 水・午前 30 番 講　座　名 第 1・3 第 2・４ 学習場所 定員

23 料 理 ② 木・午前 30 58 　絵手紙 金・午後 20

24 基礎英語 (会話も含む )  火・午後 みはら市民大学 30 濵 元 鈴 子 59 　陶 　芸 水・午前 20

25 短 歌  木・午後 （ペアシティ三原西館３階） 20 村 上 召 三 60 　写 　真　 金・午後 10

26 俳 句  水・午後 〃 20 白 須 佳 世 子 61 　パソコン A 木・午前 20

27 実用書道入門（筆ペン） 火・午前 〃 30 河 原 房 舟 62 　パソコン B 金・午前 20

28 実 用 書 道 ( 筆 ペ ン ) 水・午前 〃 30 河 原 房 舟 63 　パソコン C 火・午前 20

29 書 道 か な 水・午後 〃 30 河 原 房 舟 64 　パソコン D 水・午後 20

30 書 道 漢 字 入 門 水・午前 〃 30 林 桂 翠 65 　パソコン E  休　講 木・午前 20

31 書 道 漢 字 水・午後 〃 30 林 桂 翠 66 　パソコン F 木・午後 20

32 絵 手 紙 木・午前 〃 30 坂 井 朋 美

33 写 真 入 門 水・午後 〃 20 内 海 一 彦 院ハーモニカ

34 写 真 水・午前 〃 30 内 海 一 彦 院草木染

35 水 彩 画 金・午前 〃 25 村 上 厚 雄

36 日 本 画 火・午前 〃 20 廣 藤 良 樹

37 草 花 栽 培 （ 園 芸 ） 木・午前 〃 24 池 田 正 憲

松 島 眞 理 子

三 戸 奈 智 子

太字は変更があるところ

近 藤 正 夫

中 重 幸 治

東 田 健 吉

38 コ ー ラ ス 金・午前 〃 60

滝 口 翔 太

上 原 明 美

ペアシティ三原西館３階
　調理実習室

西 本 ち ど り

みはら市民大学

（ペアシティ三原西館３階）

進級制

廃止

廃止


